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Watch Ultra 3 GPS + Cellular,
koperta 49 mm z tytanu w kolorze
czarnym, bransoleta mediolańska z
tytanu w kolorze czarnym - rozmiar
S

Cena brutto 4 216,99 zł

Cena netto 3 428,45 zł

Numer katalogowy ATAPPZASU3MF1N4

Kod producenta MF1N4QP/A

Kod EAN 195950610789

Uwaga CE+WEEE

Gwarancja 12 mc.

Dźwięk Układ trzech mikrofonów z
technologią kształtowania wiązki
akustycznej i funkcją wyciszania
szumu wiatru Dwa głośniki
Odtwarzanie multimediów Syrena
alarmowa

Rozdzielczość (urz.mobilne) 422 x 514

Procesor Czip S10 z 64bitowym
dwurdzeniowym procesorem
4rdzeniowy system Neural Engine

Złącza Magnetyczne złącze ładowania
(smartwatch)

Pamięć wewnętrzna 64

Koperta 49 mm

Typ matrycy OLED LTPO3 Retina

Bateria Bateria na kilka dni, do 42 godzin
standardowego użytkowania Do
72 godzin w trybie Niskie zużycie
energii Wbudowana bateria
litowojonowa do wielokrotnego
ładowania Możliwość szybkiego
ładowania Ładowanie baterii do
80% w około 45 minut Do 12
godzin standa

Aparat fotograficzny Nie

Obsługiwane systemy operacyjne iOS

Komunikacja bezprzewodowa WiFi

Czas pracy na baterii/bateriach 42
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Waga 61.8

Akcesoria w zestawie Opaska Przewód USB-C do
szybkiego ładowania Apple
Watch podłączany magnetycznie
(1 m)

Funkcje Bieganie Własne treningi
Programowalne widoki treningu
Obciążenie treningowe /
Śledzenie wysiłku Strefy tętna
(konfigurowalne) Tętno po
treningu Pułap tlenowy Wyścig
na trasie Tempo bazowe
Precyzyjny zapewnia dokładny
start z przyciskiem czynności
Długość

Wymiary 49 x 44 x 12 mm

Pozostałe parametry Czujniki Czujnik pracy serca
wykorzystujący impulsy
elektryczne Optyczny czujnik
tętna trzeciej generacji Czujnik
natlenienia krwi Czujnik
temperatury Głębokościomierz
Czujnik temperatury wody
Kompas Stale aktywny
wysokościomierz Akcelerometr
dużych przys

Pasuje do iPhone 11 lub nowszy, w tym
iPhone SE (2. lub nowszej
generacji), z systemem iOS 26
lub nowszym

Kolor (wyliczeniowy) Czarny

Opis produktu

Co go wyróżnia
Ultra 3 to niezrównany partner biegowy wyposażony w zaawansowane wskaźniki, dane o obciążeniu treningowym i precyzyjny
GPS o podwójnej częstotliwości.

Poznaj go z każdej strony

Wyświetlacze OLED o szerokim kącie widzenia są jaśniejsze podczas oglądania treści pod kątem. A dzięki użyciu
energooszczędnej technologii LTPO zobaczysz sekundy tykające na tarczach zegarka.
Bateria. Wielki zastrzyk energii dla baterii da Ci nawet 42 godziny normalnego użytkowania i nawet 72 godziny w
trybie Niskie zużycie energii.
Trwałość. Opracowany z myślą o trwałości, Ultra 3 wyposażony został we wzmocnioną kopertę z tytanu i wyświetlacz
ze szkła szafirowego jednego z najtrwalszych minerałów naturalnie występujących na Ziemi.
Odporność na wodę i pył. Ultra 3 ma klasę wodoodporności WR100 i nadaje się do rekreacyjnego nurkowania z
akwalungiem na głębokość do 40 m oraz do uprawiania sportów wodnych o dużej prędkości. Ma ponadto klasę
odporności na pył IP6X.
Przycisk czynności. Jedno szybkie naciśnięcie pozwala Ci precyzyjnie sterować wieloma programowalnymi funkcjami,
takimi jak rozpoczynanie treningu, oznaczanie segmentu czy włączanie latarki.
Paski. Ultra 3 ma cztery piękne, wyjątkowo uniwersalne style pasków, które sprostają wymaganiom Twoich
codziennych aktywności, od treningów po wieczorne wyjścia.

Każdy krok ma znaczenie.

Apple Watch Ultra 3 ma wszystko, czego potrzebujesz, żeby trenować sprytniej i poprawiać wyniki. Potężne narzędzia,
takie jak precyzyjny GPS o podwójnej częstotliwości, zaawansowane wskaźniki i treningi własne, pomogą Ci zwiększyć
efektywność treningów.
Wrzuć wyższy bieg z apką Strava. Korzystając z tej popularnej apki, możesz monitorować swoje treningi i na bieżąco
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czerpać motywację ze społeczności Live Segment, gdzie w czasie rzeczywistym zobaczysz swoje postępy i drogę do
pobicia osobistych rekordów. Wszystkie Twoje dane treningowe są automatycznie synchronizowane w aplikacji Fitness
na iPhonie.

Apple Watch Ultra 3, aplikacja Strava, funkcja live segments
Oto Workout Buddy, Twój nowy partner treningowy. Funkcja Workout Buddy we współpracy z systemem Apple Intelligence na
znajdującym się w pobliżu iPhonie przekazuje Ci spersonalizowane zachęty dźwiękowe utworzone na podstawie danych
treningowych i wcześniejszej aktywności. Każde słowo zagrzewające do wysiłku jest więc naprawdę osobiste. A Twoje dane jak
zawsze pozostają poufne. Funkcja dostępna w języku angielskim.

Bateria nadąża za Tobą.
Apple Watch Ultra 3 został zaprojektowany z myślą o jeszcze większej wydajności baterii dla celów śmielszych i ambitniejszych
niż kiedykolwiek. Kiedy potrzebujesz dodatkowej energii, możesz skorzystać z szybkiego ładowania i uzupełnić baterię na 12
godzin normalnego użytkowania w zaledwie 15 minut.

Mistrz wieloboju.

Apple Watch Ultra 3 przenosi na wyższy poziom wszystkie Twoje wyczyny sportowe. Podczas jazdy na rowerze
aktywnie monitoruje Twoją prędkość i efektywność, dzięki czemu postępy widzisz w czasie rzeczywistym. Podczas
treningu pływackiego na bieżąco rejestruje zestawy, automatycznie wykrywa styl i oblicza całkowity dystans. Twoje
rekordy są na wyciągnięcie ręki.
Znajdź swoje Strefy mocy. Podłączając osobisty miernik mocy do Ultra 3, oszacujesz swoją funkcjonalną moc progową,
czyli najwyższy poziom intensywności, który teoretycznie jesteś w stanie utrzymać przez godzinę. Ta wartość aktywuje
funkcję Strefy mocy pokazującą bieżącą moc, czas w strefie oraz średnią moc podczas aktywności.

Aplikacja Trening pokazująca parametry funkcji Strefy mocy, trening przebiega w 4 strefie

Obserwuj parametry jazdy na rowerze na swoim iPhonie. Trening na rowerze, który zainicjujesz na Ultra 3,
automatycznie wyświetli się jako wydarzenie na żywo na iPhonie. Możesz więc łatwiej i bezpieczniej przeglądać
rejestrowane dane na swoim telefonie przymocowanym do kierownicy.
Nastaw się na Widoki treningu. Chcesz sprawdzić swoją bieżącą prędkość na rowerze? W funkcji Widoki treningu
wybrane wskaźniki przesuwają się na środek, aby można je było wygodnie śledzić. A przekręcając pokrętło Digital
Crown, łatwo przełączysz się między takimi parametrami jak Strefy tętna, rundy czy Wysokość n.p.m.
Bezkonkurencyjny Trening mieszany. Ultra 3 wykrywa, kiedy po pływaniu wskakujesz na rower, a potem jeszcze
ruszasz do biegu, i śledzi wskaźniki dla każdej z tych dyscyplin. Rejestrowanie segmentów treningu triatlonowego
nigdy nie było tak proste.
Styl się liczy. W basenie Ultra 3 samoczynnie wykrywa styl pływania, oblicza automatyczne zestawy z dystansem i
tempem, a także generuje zaawansowane pomiary, takie jak SWOLF, żeby zmierzyć efektywność Twojej aktywności.

Na szczytach. I w głębinach.

Zdobywanie nowych szczytów i nurkowanie w głębinach wymagają specjalistycznych narzędzi. Apple Watch Ultra 3
został wyposażony w przełomowe funkcje, w tym zaawansowany kompas czy w pełni funkcjonalny komputer nurkowy
dlatego mając przy sobie tak niewiele, masz sprzęt na każdą wyprawę.
Ślad pozwala znaleźć drogę powrotną. Jeśli zgubisz się na szlaku, funkcja Ślad automatycznie odtworzy pokonaną
przez Ciebie trasę, korzystając z danych GPS nawet gdy nie masz zasięgu. Możesz też łatwo dodać ważne punkty na
trasie, takie jak miejsce wejścia na szlak czy obozowisko.

Funkcja Ślad pokazująca kompas, wysokość n.p.m. oraz zaznaczone punkty trasy

Przecieraj szlaki, także te niestandardowe. Twórz i zapisuj na iPhonie własne trasy spacerów i wędrówek. Do wyboru
masz różne opcje przejścia: drogę w jedną stronę, tam i z powrotem lub pętlę. Możesz też otrzymać wskazówki krok po
kroku prosto z nadgarstka.
Mierz wysoko z Wędrówką. Wśród treningów na Ultra 3 znajdziesz pieszą wędrówkę, dzięki której możesz rejestrować
tempo, dystans, przewyższenie i spalone kalorie. Obserwuj w czasie rzeczywistym, jak wysoko udało Ci się wspiąć, a
na koniec wędrówki sprawdź łączne przewyższenie. Sięgaj gwiazd.

Karta treningu Wędrówka, na której widać czas i wysokość n.p.m.

Możesz pobierać mapy offline. Zaplanuj z wyprzedzeniem trasę swojej wędrówki i pobierz na iPhonea mapę offline.
Zostanie automatycznie zsynchronizowana z Twoim zegarkiem i podpowie Ci, którędy iść, gdy znajdziesz się w
nieznanym terenie.
Apple Watch Ultra 3 z kopertą z tytanu w kolorze naturalnym, widać mapy offline i kolejne wskazówki, zegarek ma
opaskę Alpine w kolorze terakoty
Wyznaczaj punkty trasy w apce Kompas. Możesz oznaczyć swoją bieżącą lokalizację lub wyróżnić początek szlaku bądź
obozowisko. Punkty trasy z łącznością komórkową automatycznie wskazują lokalizację, w której po raz ostatni na
Twojej trasie dostępna była łączność komórkowa.
Z takim wyposażeniem głębia jest Twoja. Opracowana wspólnie z Huish Outdoors apka Oceanic+ zmienia Ultra 3 w
pełni funkcjonalny komputer nurkowy wykorzystujący algorytm dekompresyjny Bühlmanna. Przekręcając pokrętło
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Digital Crown, jednym spojrzeniem sprawdzisz przydane informacje. Aplikacja będzie na bieżąco wyliczać i
monitorować parametry nurkowania oraz generować niezbędne ostrzeżenia.
Apple Watch Ultra 3 z kopertą z tytanu w kolorze naturalnym, widać parametry z aplikacji Oceanic+: głębokość, czas
dekompresji, czas nurkowania, minuty do wynurzenia, temperatura wody, zegarek ma pasek Ocean w kolorze
neonowej zieleni

Pobierz apkę Oceanic+
Niech Cię Pływy prowadzą. W apce znajdziesz szacunkowe dane na kolejne siedem dni, w tym rosnące i opadające pływy,
odpływy, przypływy oraz wschody i zachody słońca. Sprawdzisz też warunki przy linii brzegowej na całym świecie lub
wyszukasz jedną spośród 115 000 plaż.

Jego supermoc? Wzywa pomoc.

Apple Watch Ultra 3 jest pełen innowacyjnych rozwiązań stworzonych z myślą o Twoim bezpieczeństwie.
Zaprojektowaliśmy go tak, aby wezwał pomoc, gdy jej najbardziej potrzebujesz.
Sygnał SOS. ASAP. Jeśli potrzebujesz nagłej pomocy, naciśnij i przytrzymaj przycisk boczny, a Ultra 3 spróbuje wezwać
służby ratunkowe i udostępnić im Twoje położenie.
Funkcja Wykrywanie upadków w pogotowiu. Ultra 3 wykrywa niebezpieczne upadki i pomaga wezwać służby
ratunkowe, a także przekazać dyspozytorom informacje o Twojej lokalizacji i powiadomić bliskich.
Chroni cię funkcja Wykrywanie wypadków. Gdziekolwiek jesteś. W razie poważnego zderzenia samochodowego Ultra 3
automatycznie pomoże wezwać służby ratunkowe i powiadomi Twoje kontakty alarmowe.
Wychodzisz? Zamelduj się. Dzięki funkcji Daj znać zegarek automatycznie powiadomi wybrane przez Ciebie osoby o
dotarciu do celu. A jeśli idziesz pobiegać po zmroku, sesję Daj znać możesz uruchomić na czas treningu, żeby
poinformować bliskich o jego zakończeniu.
Włącz syrenę alarmową. Aby zwrócić na siebie uwagę, kiedy się zgubisz lub zranisz, przytrzymaj przycisk czynności tak
włączysz syrenę alarmową słyszalną nawet ze 180 metrów.
Latarka w gotowości. Rozświetl obozowisko, rzuć trochę światła na pobliskie przedmioty lub daj o sobie znać podczas
wieczornego biegu. Latarką możesz sterować również za pomocą programowalnego przycisku czynności.
Skonfiguruj swoją kartę medyczną. W razie wypadku Ultra 3 zapewni ratownikom szybki i bezpośredni dostęp do
najważniejszych informacji o Twoim zdrowiu, takich jak alergie lub przyjmowane leki.

O Twoim zdrowiu od serca.
Im więcej wiesz o swoim zdrowiu, tym skuteczniej możesz się o nie zatroszczyć. Z Apple Watch Ultra 3 masz jego pełniejszy
obraz. Dzięki apkom takim jak EKG i Parametry życiowe możesz na bieżąco monitorować swój stan. A przełomowa funkcja
Powiadomienia o nadciśnieniu to nieocenione wsparcie w profilaktyce zdrowego serca.

Powiadomienia o nadciśnieniu.

Nadciśnienie dotyka ponad 1,3 miliarda osób na całym świecie i stanowi główną przyczynę zawału serca, udaru czy
chorób nerek. Często nie zostaje zdiagnozowane, ponieważ nie daje objawów. Bywa przeoczone nawet podczas wizyty
lekarskiej, ponieważ w jej trakcie dokonuje się zwykle tylko jednego pomiaru ciśnienia.
Aby otrzymywać powiadomienia o nadciśnieniu, wystarczy nosić zegarek przez minimum 30 dni. Ultra 3 wyśle Ci
powiadomienie, jeśli zauważy symptomy możliwego nadciśnienia. Jak to możliwe? Czujnik optyczny gromadzi dane,
które następnie analizowane są przez algorytm pod kątem ewentualnego nadciśnienia. W tym celu sprawdzane są
reakcje naczyń krwionośnych na bicie serca przez okres 30 dni.
Zupełnie nowe spojrzenie. Twarde naukowe podstawy. Przełomowa funkcja Powiadomienia o nadciśnieniu została
stworzona w oparciu o zaawansowane metody uczenia maszynowego oraz serię badań naukowych, w których wzięło
udział ponad 100 000 osób. Ostatnim krokiem było sprawdzenie jej podczas badań klinicznych.
Twój dziennik pomiarów ciśnienia tętniczego. Po otrzymaniu powiadomienia o nadciśnieniu możesz zacząć prowadzić
dziennik pomiarów w aplikacji Zdrowie na iPhonie. Będziesz potrzebować do tego ciśnieniomierza. Twój dziennik ułatwi
komunikację z lekarzem prowadzącym.
Sprawdź jakość snu na dzień dobry. Jakość snu zależy od czynników takich jak jego długość, regularne godziny
zasypiania, częstotliwość przebudzeń i czas trwania poszczególnych faz snu. Funkcja Wynik snu każdej nocy analizuje
te czynniki, a rano przedstawia podsumowanie w formie czytelnego raportu. W ten sposób dowiesz się, co dokładnie
wpływa na jakość Twojego snu, oraz jak sprawić, żeby był bardziej regenerujący.
Nie przymykaj oka na bezdech senny. Polega on na powtarzających się epizodach zatrzymania oddychania podczas
snu. Nieleczony bezdech senny może zwiększyć ryzyko nadciśnienia, cukrzycy typu 2, chorób serca oraz innych
problemów zdrowotnych. Ultra 3 potrafi monitorować zaburzenia oddychania i wysyłać powiadomienia o możliwym
bezdechu sennym.
Obserwuj codziennie stan zdrowia z apką Parametry życiowe. Aplikacja Parametry życiowe wyznacza typowy zakres
wartości dla rejestrowanych w nocy wskaźników zdrowotnych, takich jak tętno, częstość oddechów, temperatura
nadgarstka i długość snu16. Wystarczy rzut oka, żeby śledzić zachodzące zmiany.
Rób EKG, kiedy i gdzie chcesz. Sprawdzaj objawy migotania przedsionków, korzystając z aplikacji EKG, która generuje
jednoodprowadzeniowy zapis EKG. Dane te możesz następnie przekazać swojemu lekarzowi.
Otrzymuj powiadomienia o zdrowiu serca. Apple Watch Ultra 3 korzysta z optycznego czujnika tętna oraz
zaawansowanych algorytmów do monitorowania pracy Twojego serca przez cały dzień. O niepokojąco wysokim lub
niskim tętnie bądź arytmii dowiesz się w apce Tętno.
Śledź swój cykl menstruacyjny. Otrzymasz powiadomienie, jeśli wprowadzone przez Ciebie szczegóły cyklu
menstruacyjnego będą wskazywać na rzadkie lub nieregularne miesiączkowanie, przedłużone krwawienia czy
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przewlekłe plamienie.
Szacunkowy czas owulacji na podstawie wcześniejszych danych. Ultra 3 ma zaawansowane czujniki, które monitorują
temperaturę nadgarstka w czasie snu20. Apka Śledzenie cyklu analizuje te dane i na ich podstawie wyznacza
prawdopodobny czas ostatniej owulacji. Informacje te mogą pomóc w planowaniu rodziny.
Pomiar natlenienia krwi. Zapierająca dech innowacja. Apple Watch Ultra 3 wyposażono w czujnik i apkę, które mierzą
natlenienie krwi zarówno wtedy, gdy chcesz to sprawdzić, jak i w tle. Dniem i nocą.

Wspaniały w każdych warunkach.
Apple Watch Ultra 3 został zaprojektowany, by po mistrzowsku wykonywać różne zadania dlatego z łatwością zmienia się z
zegarka sportowego w smartwatcha. Po spotkaniu biznesowym gotów jest na trening bokserski, a po nurkowaniu na wieczorne
wyjście. Niezawodnie, w idealnym tempie. Odbierasz połączenia, odpowiadasz na wiadomości, strumieniujesz muzykę i płacisz
za zakupy tam, gdzie akturat się znajdujesz. A przy tym monitorujesz bieżące parametry zdrowotne i masz pod ręką pomocne
funkcje bezpieczeństwa tak dla pewności. Nieprzypadkowo nazywa się Ultra.

Ultra.

I coś ekstra.
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